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chore-shock/us-ah go-hun chore-shock/us-ah go-hun chore-shock/us-ah go-hun

choo-shock/hill-go-hun choo-shock/hill-go-hun you-shock/bun-go-hun

you-shock/bun-go-hun ossa-carna tolly-nick/chicken

gyu-nick/beef co-hits-g-nick/lumb-nick bhuta-nick/pork

Breakfast

朝⾷∕朝ご飯

Breakfast

朝⾷∕朝ご飯

Breakfast

朝⾷∕朝ご飯

Lunch

昼⾷∕昼ご飯

Lunch

昼⾷∕昼ご飯

Dinner

⼣⾷∕晩ご飯

Dinner

⼣⾷∕晩ご飯

Fish

お⿂

Chicken

鶏⾁∕チキン

Beef

⽜⾁∕ビーフ

Lamb

⼦⽺⾁∕ラム⾁

Pork

豚⾁∕ポーク
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me-zoo juice koh-cha

sat-O gyu-new/milk co-he

bee-lu wine

vegetarian mook-A koshre neen-tay halal neen-tay

Water

⽔

Juice

ジュース

Tea

紅茶

Sugar

砂糖

Milk

⽜乳∕ミルク

Coffee

コーヒー

Beer

ビール

Wine

ワイン

Vegetarian

ベジタリアン向け

Kosher

コーシャ認定

Halal

ハラル認定
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tsuu-yak kaz’oc killy-stor-kyo no say-shock-sha

rabbi (you-da-yah kyo no 
she-doe-sha) imam (islam kyo no doe-shi) killy-stor-kyo no say-shock-sha

kan-go-shi sun oye-sha sun o’bow sun/book yo-saw

lee guck lyo-ho-she massage ah-she no oye-sha sun/
ah-she no sen-mon-E

Interpreter

通訳

Family

家族

Priest

聖職者（キリスト教）

Rabbi

ラビ（ユダヤ教指導者）

Imam

イマーム
（イスラム教導師）

Priest

聖職者（キリスト教）

Nurse

看護師さん

Doctor

お医者さん

Monk

お坊さん∕仏教僧

Physiotherapist

理学療法⼠

Massage

マッサージ

Podiatrist

⾜のお医者さん∕
⾜の専⾨医
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shower/shower o abby-lu toy-le/toy-le knee E-coo tey O alla-woo

ha O migg-uck hey-ya O saw-gee sue-lu okie ugg al/touchy ugg al

hook O kill/key-ga L hook O kill/key-ga L

hook O noog hook O noog

Shower

シャワー∕
シャワーを浴びる

Toilet

トイレ∕トイレに⾏く

Wash Hands

⼿を洗う

Clean Teeth

⻭を磨く

Clean Room

部屋を掃除する

Get Up

起き上がる∕⽴ち上がる

Get Dressed

服を着る∕着替える

Get Dressed

服を着る∕着替える

Get Undressed

服を脱ぐ

Get Undressed

服を脱ぐ
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yas moo nelu wound-O

activity sun-po/al-key knee E-coo knee wa knee delu

den-wa la-geo on-guck

A-ga tele-B tuck-she

Rest

休む

Sleep

寝る∕眠る

Exercise

運動

Activities

アクティビティ

Go for a Walk

散歩∕歩きに⾏く

Go to the Garden

庭に出る

Telephone

電話

Radio

ラジオ

Music

⾳楽

Film

映画

TV

テレビ

Taxi

タクシー
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den-key O tsu kel den-key O kess nun G?/nun G knee?

a’tsu E sum E

soo key key lie

ho-she ho-sheek nigh/illa-nigh

Light On

電気をつける

Light Off

電気を消す

What Time?

何時？∕何時に？

Hot

暑い

Cold

寒い

Like

好き

Dislike

嫌い

Want

欲しい

Don’t Want

欲しくない∕いらない
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hon mega neh coo-she

to-K hoh shock hin o’ke show

ho cho key ille-ba Knee-yo tolly pad

tish muck-la

Book

本

Glasses

眼鏡∕めがね

Comb

くし

Watch

時計

Jewellery

宝飾品

Makeup

お化粧

Hearing Aid

補聴器

Dentures

⼊れ⻭

Incontinence Pad

尿とりパッド

Tissues

ティッシュ

Pillow

枕∕まくら

English Language Communication Cards
⽇本語コミュニケーション・カード



i’tummy i’tummy doe-may ocks lee

tsu A hoko key shallin tsuki hoko key

k’luma i’sue casa 

Pain

痛み

Pain Killer

痛み⽌め

Medication

お薬

Walking Stick

杖∕つえ

Walking Frame

歩⾏器

Wheeled Walker

⾞輪付き歩⾏器

Wheelchair

⾞いす

Umbrella

傘∕かさ
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gown nemucky/pyjama slipper

shita-ghee/had-a ghee kuts-shita shuts

zoo-bon skirt dress (one piece)

jumper/wu’wag-E kutsu coat

ジャンパー∕上着

Dressing Gown

ガウン

Sleepwear

寝巻∕パジャマ

Slippers

スリッパ

Underwear

下着∕肌着

Socks

靴下∕くつした

Shirt

シャツ

Trousers

ズボン

Skirt

スカート

Dress

ドレス（ワンピース）

Jumper Shoes

靴∕くつ

Coat

コート
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